
IMPLICACIONS DE LA LLEI DE DEPENDÈNCIA PER A LES PERSONES 

AMB DISCAPACITAT INTEL·LECTUAL 

 

1- Promoció de l’autonomia i atenció de la dependència: una nova valoració i el 

reconeixement d’uns drets 

 

Aquesta llei pretén atendre les necessitats de les persones que estan en una situació de 

dependència. 

- Reconeix que les persones poden estar en situació de necessitar suport per viure. 

- Reconeix que aquestes persones tenen dret a rebre un ajut. 

 

Està més pensada per a la gent gran més que no pas per a les persones amb discapacitat. 

S’ha de tenir en compte que aquesta llei és possible perquè estem considerats com un dels 

“països rics”.  

 

És una llei molt positiva que parla de drets, els drets que té tothom, dels “drets universals”.  

La llei preveu dos tipus d’atenció: 

- de serveis (centres de dia, de nit, residències...) 

- de prestació econòmica (quan no és possible cobrir les necessitats amb el servei) 

 

Però tot i assenyalar els drets i els recursos necessaris per a cada individu, no diu que 

“siguin gratuïts”. Per exemple, hi ha mancances sobretot de tipus estructural: si després de 

la valoració es prescriu el dret a una plaça en un centre residencial o un centre de dia, no 

vol dir que aquesta estigui disponible o sigui possible. 

 

2- Serveis i Prestacions que contempla el Sistema d’Atenció a la Dependència 

 

BAREMS DE DEPENDÈNCIA 

- Es divideixen en tres graus i dos nivells, de manera que la valoració es mostra en dos 

dígits. (Pots tenir 1r. grau i nivell 1 o 2, 2n. grau i nivell 1 o 2, etc...) 

La valoració té caràcter estatal, per tant, si hi ha un trasllat a un altre punt d’Espanya la 

valoració no canvia. 

 



El grau de dependència és com el percentatge de discapacitat, de caràcter permanent si no 

es demana cap revisió, encara que si la situació de la persona s’agreuja pot demanar-se una 

nova valoració. 

 

Després de la valoració es fa el: 

- PIA (Programa Individual d’Atenció): l’elaboren els Serveis Socials. Aquest programa diu 

quins serveis solucionaran la dependència de la persona.  

 

Els BAREMS per valorar-la es divideix en dos blocs: 

1. Activitats de la vida diària: 

 - menjar i beure 

 - esfínters 

 - higiene 

 - vestir-se 

 - salut 

 - mobilitat 

2. Capacitat de prendre decisions (és a dir, una persona pot saber vestir-se però pot 

no tenir la capacitat d’entendre quan ho ha de fer)  

Cada activitat es valora des de tres aspectes: realització / problemes en la realització / grau 

de suport personal requerit. 

 

Els barems en menors de tres anys es valoren segons: problemes motrius / ... / ... 

Després de la sol·licitud de valoració i de la visita a domicili per fer-la, passen tres mesos 

fins a la valoració definitiva del grau de dependència i tres mesos més per l’elaboració del 

PIA.  

 

Serveis i prestacions del sistema 

 

Per persones que necessiten un ajut es preveuen: 

- Serveis: 

o de prevenció de dependència (perquè la persona no empitjori) 

o teleassistència (també per persones amb discapacitat) 

o ajuda / atenció domiciliària (com el servei d’habitatge “Me’n vaig a casa”) 

o centres de dia (per persones més afectades) i de nit 



o serveis en centres residencials (amb dèficit d’aplicació perquè no hi ha prou 

residències). 

- Assistència informal 

- Assistència personal (per treballar, estudiar...) – no s’adreça directament al col·lectiu 

amb discapacitat. És per persones amb grau de dependència 3.  

 

Si, per exemple, s’assigna una plaça en una residència però no hi ha places en una residència 

pública o concertada, se li donarà una prestació econòmica per a accedir a una plaça 

privada.  

 

Copagament 

 

Els beneficiaris de les prestacions participaran en el seu finançament. Els ingressos es 

valoraran segons els ingressos de la persona que els ha de rebre, i no dels ingressos de la 

família. 

 

Assistència tècnica 

 

Es refereix als aparells, ortopèdies, etc.. i recauria sobre les comunitats autònomes, en 

aquest cas sobre Catalunya.  

 

Nivells de protecció 

 

- 1r. nivell: és l’aportació econòmica de l’Estat espanyol 

- 2n. nivell: és l’aportació econòmica de la Comunitat autònoma (Catalunya) 

- 3r. nivell: l’aportació de la pròpia persona. 

 

3- Què han de fer les persones i familiars 

 

Per sol·licitar una valoració s’ha d’omplir un qüestionari que, fins i tot, pot descarregar-se a 

internet. 

El més important és que ho ha de sol·licitar la persona o la família, perquè “la prestació no 

vindrà a nosaltres”.  

 



4- Què és i qui fa el Pla Individual d’Atenció 

 

L’elaboren els professionals dels Serveis Socials, això sí, han d’escoltar el que la persona i la 

seva família creu que es necessita. 

Després de l’elaboració podem estar d’acord o no amb el resultat i, en aquest cas, recorre’l.  

 

- És un informe social (què li passa a la persona, què fa...) 

- Prescriu els serveis necessaris per a la persona.  


